
Søknadsskjema Sexologiskolen /
 IAS Int. Academy of Sexology &
 RelationshipTherapy Est. 2009
Nordisk og Int. Linje
 Nordens største internasjonale utdanningsmiljø innen sexologi, parterapi, spesialisering og forskning.
 Ett akademi – én sammenhengende utdanningsvei. Mer enn 1 000 utdannede terapeuter siden 2009.

 Til sammen 24 års utdanningsløp: Hovedutdanningen Int. Sexolog & Parterapeut  40 Int. Spesialist-utdanninger  Forskerutdanningen Int. MasterResearcher – i alt 42 int. utdanninger med fokus på hele mennesket! 
 Mulighet for å søke om internasjonal ASRT-autorisasjon etter fullført utdanning.
 Undervisningen gjennomføres 100 % online, med mulighet for å delta på On-Site-moduler i København og Internat-Retreat-moduler på Bornholm.  Du kan også gjennomføre hele utdanningen 100 % online – uansett hvor i verden du befinner deg!

 Alle oppgaver kan leveres på norsk – vi forstår deg jo helt fint! Flere av våre undervisere og supervisorer er norske, slik at du kan få supervisjon på ditt eget språk. Samtidig får du trening i engelsk og bygger opp ferdigheter og kompetanse som forbereder deg på et fremtidig nordisk og int. arbeid med klienter og kolleger.
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Navn, Adresse & Alder:

Telefon & E-post:


Foto, dersom du har:

Hvordan hørte du om utdanningene ved Sexologiskolen / IAS – International Academy of Sexology & Relationship Therapy? Vennligst angi hvor – eller gjennom hvem – du ble introdusert til Sexologiskolen / IAS. F.eks. personlig anbefaling, Google-søk, referansekode, sosiale medier osv.:
Søknad – når og hvordan?

Det er fortløpende opptak til alle utdanningene gjennom hele året. Vi anbefaler at du søker i god tid, da flere av kullene raskt blir fulltegnet. Opptaket stenger når kullet er fullt. Dersom det fortsatt er ledige plasser, kan opptak i særlige tilfeller skje frem til og med 3. modul.

Hovedutdanningen – nordisk og global linje

Studieåret 2026–2028
Hovedutdanningen til Sexolog & Parterapeut er en 2-årig utdanning som består av 25 moduler inkludert eksamen: 24 moduler à 3 dager, fra fredag til søndag kl. 09.00–16.00, med gjennomsnittlig ett undervisningsmodul per måned, samt et eksamensmodul. Utdanningen er bygget opp slik at du studerer sexologi det ene året og parterapi det andre året. Det starter et nytt kull hvert år i september, og du kan selv velge om du ønsker å begynne med sexologi eller parterapi.

Utdanningen foregår på engelsk. Undervisningen består av en kombinasjon av on-site-moduler og nettbaserte moduler.

· Alle oppgaver kan leveres på norsk – vi forstår deg jo helt fint! Mange av underviserne og supervisorene våre er norske, slik at du også kan motta supervisjon på ditt eget språk.

· Cirka 1/3 av Hovedutdanningen tilbys som on-site-undervisning. De 8 modulene gjennomføres som dagskole i København og som Internat-Retreat på Bornholm.

· Ved on-site-undervisning i København gjennomføres modulene som ordinær dagskole, mens modulene på Bornholm gjennomføres som Internat-Retreat med overnatting.

· Ved undervisning i København er servering inkludert i utdanningsprisen.

· Ved Internat-Retreat på Bornholm er både kost og losji inkludert i utdanningsprisen. Henting og transport til og fra Rønne fergeterminal er også inkludert på fastsatte tidspunkter.

· De øvrige 18 modulene gjennomføres 100 % online.

· Du kan også gjennomføre hele utdanningen 100 % online – uansett hvor i verden du befinner deg!

· Utdanningen er tilrettelagt for det moderne mennesket, med fokus på fleksibilitet, faglig fordypning og muligheten til å kombinere utdanningen med arbeid, familieliv og andre forpliktelser.

· Samtidig får du mulighet til å møte medstudentene dine fysisk og kombinere utdanningen med en tur til Tivoli i København samt helt enestående naturopplevelser på den vakre danske øya Bornholm – bare 1 time og 20 minutter med ferge fra Ystad i Sverige eller cirka 40 minutter med fly fra Københavns Lufthavn.

· Sexologiskolen & IAS har en Corporate-avtale med Guldsmeden Hotels, som blant annet har hoteller i København. Rabattkoden opplyses i informasjonsmailen du mottar så snart du er tatt opp på utdanningen.

Sett vennligst et kryss X ved kullet du søker opptak til:
· Int. Sexolog & Parterapeut – Oppstart 18. september eller 9. oktober 2026 (2-årig utdanning)


· Int. Sexolog & Parterapeut – Oppstart 17. september 2027 (2-årig utdanning)


· Int. Sexolog & Parterapeut – Oppstart 15. september 2028 (2-årig utdanning)


Vi fortsetter teksten på engelsk, slik at du gradvis blir vant til det engelske språket 😊

Research Education Academic Year 2027 - 2029

The Research Education, “MasterResearcher,” is a 2-year programme consisting of 13 modules, each lasting approximately 3 days.

The Education starts every second year (odd-numbered years) in January (Week 4). Language: English. Format: 100% online

You may begin the MasterResearcher Education as soon as you have completed the Sexologist & Relationship Therapist Education and have passed all examinations. Please remember to mark (X) the year you are applying for admission.


Specialist Educations Academic Years: 2026 - 2029

All 40 Int. Specialist Educations are part of the Int. Global Line and are taught in English. Most are delivered online, while others, that include physical exercises - are offered fully or partly on-site. You may apply for admission to one or several Specialist Educations. 
A Specialist Education can be completed either alongside the Main Education or after completing it. Each Specialist Education is offered on average every third year. Please remember to mark (X) the Specialist Educations you are applying for admission to.
2026
9. Int. Elderly Therapist, August 24, 2026:

25. Int. Sex- and Porn Addict Therapist, September 7, 2026:

2027
14. Int. Group Therapy Leader, January 11, 2027:

24. Int. Psychological Violence Therapist, January 11, 2027:

2. Int. Bonus Family Therapist, January 18, 2027:

8. Int. Divorce Therapist, January 18, 2027:

20. Int. MSPD (Mental Spectrum & Personality Disorder) Sexologist & Relationship Therapist, January 18, 2027:

27. Int. Single Therapist, January 25, 2027:

34. Int. Trauma Therapist, January 25, 2027:

1. Int. ArtSexologist & -Therapist, March 1, 2027:

18. Int. Meditation Teacher, March 1, 2027:

19. Int. MovieSexologist, March 1, 2027:

17. Int. Massage Therapist, March 8, 2027:

29. Int. Spiritual Leadership, March 8, 2027:

15. Int. Herbalogist – Ayurvedic, March 12, 2027:

5. Int. Detox Therapist, March 15, 2027:

35. Int. Vaginal Therapist, May 3, 2027:

6. Int. Didactic Sexologist, August 30, 2027:

7. Int. Disability Sexologist, September 6, 2027:

13. Int. Fertility Therapist, September 13, 2027:

2028
40. Int. Youth Therapist, January 10, 2028:

23. Int. Prison Therapist, January 17, 2028:

4. Int. Culture Sexologist & Relationship Therapist, January 24, 2028:

33. Int. Tantra Yoga Teacher, February 2, 2028:

12. Int. Fasting Therapist, March 6, 2028:

11. Int. Erotic Tantra Teacher, March 13, 2028:

32. Int. Supervisor – Individual & Group, May 8, 2028:

16. Int. LGBTQ+ Therapist, August 28, 2028:

10. Int. Equality Coach, September 4, 2028:

28. Int. Sleep Therapist, September 11, 2028:

2029

22. Int. Parent Relationship Therapist, January 8, 2029:

3. Int. Business Sexologist & Relationship Therapist, January 15, 2029:

26. Int. Sexological & Therapeutic Literature, January 22, 2029:

30. Int. Spiritual Realliance Therapist, February 26, 2029:

36. Int. Vegan, Vegetarian & Wholefood Diet Counselor, February 26, 2029:

37. Int. Vitality Therapist, March 5, 2029:

39. Int. Wellness Therapist, March 12, 2029:

38. Int. War & Crisis Therapist, August 27, 2029:

31. Int. Sports Therapist, September 3, 2029:

21. Int. Orgasmic Birth Coach, September 10, 2029:

Om Dig

Utdannelsesbakgrunn/ Grunnutdannelser: 
Arbeidserfaring: 

Frivillig arbeid: 

Hvorfor jeg velger disse utdannelsene/ denne utdannelsen:
Min største motivasjon for å velge disse utdannelsene/ denne utdannelsen: 

Hvem og hva har inspirert deg: 
Hva er hovedmålet ditt med utdanningen/hva vil du bruke utdanningen til:

Hvordan ser du deg selv som fremtidens sexolog/ terapeut: 

Hva vil du især gjerne endre i Norge/ Norden / Verden:
Hva vil og kan du bidra med:
Følsomme – men viktige – spørsmål

Følgende spørsmål er ikke ment å ekskludere personer med tidligere utfordringer, men gir oss innsikt i hvor du befinner deg i din personlige prosess i dag.Utdanningene til Sexolog, Parterapeut, MasterResearcher og tilhørende Spesialistutdanninger inneholder dype personlige og faglige utviklings-forløp. Det er derfor avgjørende at studenten er i stand til å være til stede, har selvinnsikt og kan møte seg selv og andre med følelsesmessig nærvær.


Terapi & Erfaring

· Har du noen gang gått i terapi:

· Hvis ja, i hvilken sammenheng:

· Var det en positiv eller utfordrende/dårlig opplevelse – eller begge deler:

Psykisk helse, medisin & eventuell avhengighet

· Har du noen gang vært i kontakt med det psykiatriske systemet:

· Hvis ja, i hvilken sammenheng – og hvor lenge siden:

· Har du tidligere brukt noen form for psykofarmaka eller bevissthetsendrende stoffer:

· Bruker du i dag noen form for psykofarmaka:

· Har du hatt – eller har du nå – et misbruk av alkohol eller andre rusmidler:

· Hvis ja, når opphørte dette:

Lovgivning & samarbeidsrelasjoner

· Har du noen gang blitt siktet eller dømt for fysisk, psykisk, digitalt eller seksuelt overgrep/misbruk – eller annen form for ulovlig aktivitet relatert til seksualitet eller seksuelle tjenester:

· Har du tidligere hatt, har du nå, eller planlegger du samarbeid med en person som er siktet eller dømt for slike handlinger:

Takk for din åpenhet. Vi verdsetter din ærlighet og ser frem til å bli bedre kjent med deg gjennom dine refleksjoner.

Personlige & Profesjonelle Interesseområder

Du er velkommen til å krysse av flere områder som resonerer med deg og speiler dine personlige og profesjonelle interesser. Dette hjelper både deg som student og oss som skole til å få en følelse av hvordan du ser din fremtidige praksis og terapeutiske profil:

· Å jobbe én-til-én som terapeut:

· Å kommunisere gjennom undervisning, foredrag og presentasjoner:

· Å jobbe i bedrifter eller organisasjoner:

· Å jobbe i foreninger eller lokale fellesskap:

· Å tilby terapi for soldater og deres partnere, med fokus på briefing/debriefing i forbindelse med utsendelse og hjemkomst:

· Å utforske sammenhengen mellom sport, fysiske/følelsesmessige blokkeringer og seksualitet:

· Å kombinere kreativitet, kunst og terapi:

· Å jobbe tett på mennesker med en «hands-on»-tilnærming – ikke nødvendigvis gjennom samtaleterapi:

· Å støtte klienter med traumer, overgrep eller vanskelige opplevelser:

· Å ha fokus på helse, søvn, livsstil og døgnrytme:

· Å jobbe med kosthold, helsefremmende dietter, avgiftning og faste:

· Å hjelpe klienter med personlig vekst og selvutvikling:

· Å jobbe med etnisitet og kulturell identitet:

· Å støtte skilte foreldre og sammensatte familier:

· Å jobbe med langvarige konsekvenser av psykisk vold:

· Å fremme internasjonal likestilling – inkludert kjønn, samlivsroller og kulturell balanse:

· Å lede eller fasilitere terapeutiske grupper:

· Å veilede gjennom meditasjonspraksis:

· Å jobbe med ungdom og tenåringer:

· Å støtte eldre:

· Å jobbe med veiledning, coaching og supervisjon:

· Å fasilitere traumeforløsning og integrasjon:

· Å arbeide med ayurvediske prinsipper:

· Å arbeide med litteratur og bokskriving:

· Å inkludere film, kunst og seksualitet som terapeutiske verktøy:

· Å støtte personer med personlighetsforstyrrelser i relasjon til seksualitet og nære relasjoner:

· Å jobbe med pornoavhengighet:

· Å støtte orgasmisk og bevisst fødsel:

· Å jobbe med single og temaer knyttet til et liv alene:

· Å tilby terapi eller dialog i fengsler og institusjoner:

· Å støtte mennesker med fysiske og/eller psykiske funksjonsnedsettelser:

· Å undervise barn og unge om seksualitet og relasjoner – f.eks. i skole eller ungdomsmiljøer:

Er det noe annet du brenner for, som ikke er nevnt ovenfor?:

Hvis du nå – eller på et senere tidspunkt – skulle ønske å ta noen av Spesialistutdanningene, hvilke ville du da foretrekke?

1:

2:

3:

4:

Priser, utdanningspakker og enkeltopptak

Alle utdanningene betales i DKK – danske kroner.
Hovedutdanningen
25 moduler over ca. 2 år
125 000 DKK

Spesialistutdanning
4 moduler over ca. ½ år
28 000 DKK
Enkeltopptak
Ved enkeltopptak betaler du for én enkelt utdanning: Hovedutdanningen, en spesialistutdanning eller Masterutdanningen.
Utdanningspakker
Ved valg av en utdanningspakke tas du opp til flere utdanninger samtidig – med en besparelse på opptil 15 %.

Utdanningspakker – den mest populære løsningen

· Mange av studentene våre velger en utdanningspakke der Hovedutdanningen kombineres med 2, 4 eller 6 valgfrie spesialistutdanninger. Dette gir deg mulighet til å bygge opp en sterkere faglig og personlig profil samt utvikle spesialkompetanse innenfor områdene som interesserer og motiverer deg mest.


· Ved samtidig påmelding til flere spesialistutdanninger oppnår du følgende rabatter:

· ✅ 2 spesialistutdanninger: 5 % rabatt på spesialistutdanningene

· ✅ 4 spesialistutdanninger: 10 % rabatt på spesialistutdanningene

· ✅ 6 spesialistutdanninger: 15 % rabatt på spesialistutdanningene

· En utdanningspakke gir deg ikke bare en økonomisk fordel, men også mulighet til å forme en faglig profil som gjenspeiler interessene, verdiene og de fremtidige arbeidsområdene dine. Mange opplever at spesialistutdanningene bidrar til større faglig dybde, økt faglig trygghet i klientarbeidet og flere profesjonelle muligheter etter fullført utdanning.

· Jo flere spesialistkompetanser du opparbeider deg, desto bredere målgruppe kan du arbeide med, og desto sterkere står du som fagperson i et felt der spesialisering, faglighet og en tydelig personlig profil i stadig større grad etterspørres. Samtidig styrker du din faglige og forskningsmessige bakgrunn.


· En ytterligere fordel er at prisen fryses på påmeldingstidspunktet. Du blir dermed ikke påvirket av eventuelle fremtidige prisøkninger på utdanningene som inngår i pakken din. Samtidig får du tilgang til datoene for utdanningsmodulene dine langt frem i tid. Dette gir deg optimale muligheter til å planlegge arbeid, privatliv, ferie og øvrige aktiviteter i god tid. 💫
Betalingsopplysninger

· For at vi skal kunne utarbeide utdanningsdokumentet og fakturaen din, ber vi deg sette et kryss (X) ved betalingsplanen du ønsker å benytte. 

· Alle utdanningene betales i DKK – danske kroner.
· Vær oppmerksom på at påmelding til og betaling for alle utdanninger er bindende i henhold til gjeldende opptaks- og betalingsvilkår.

Betalingsmuligheter

· Du kan velge mellom følgende betalingsplaner:

1. Full betaling ved opptak
Dette er den raskeste og mest økonomiske løsningen for deg – og den administrativt enkleste løsningen for oss. 
✅ Ingen renter eller gebyrer.
2. Månedlig avdragsordning – intern studiefinansiering Hovedutdanningen, spesialistutdanningene og utdanningspakker som består av Hovedutdanningen kombinert med 2, 4 eller 6 spesialistutdanninger, kan finansieres gjennom IAS’ og Sexologiskolens interne studiefinansiering med en nedbetalingsperiode på opptil 5 år. Forskningsutdanningspakker kan nedbetales over opptil 7 år. Første avdrag betales innen 8 dager etter opptak. Deretter betales månedlige avdrag fra og med den første studiemåneden din. Renten er 8% p.a., og de månedlige avdragene beregnes etter annuitetsprinsippet. Du kan når som helst velge å innfri hele det resterende beløpet.💫 Denne løsningen gir deg mulighet til å begynne på utdanningen med et oversiktlig månedlig beløp og samtidig fordele investeringen over en lengre periode.

Sexolog & Parterapeut – Enkeltopptak
Hovedutdanningen Pris: 125 000 DKK
IAS Utdanningsfinansiering
Utdanningen kan betales i sin helhet innen 8 dager etter opptak eller gjennom IAS utdanningsfinansiering over 1–5 år. Renten er 8 % p.a., og de månedlige avdragene beregnes etter annuitetsprinsippet.

Månedlige betalinger v.:
· 1 år: 10 874 DKK per måned
· 2 år: 5 653 DKK per måned
· 3 år: 3 917 DKK per måned
· 4 år: 3 052 DKK per måned
· 5 år: 2 535 DKK per måned

Spesialistutdanning – Enkeltopptak
Spesialistutdanning Pris: 28 000 DKK
IAS Utdanningsfinansiering
Utdanningen kan betales i sin helhet innen 8 dager etter opptak eller gjennom IAS utdanningsfinansiering over 1–2 år. Renten er 8 % p.a., og de månedlige avdragene beregnes etter annuitetsprinsippet.

Månedlige betalinger v.:
· 1 år: 2 436 DKK per måned
· 2 år: 1 266 DKK per måned

Liten utdanningspakke

Hovedutdanningen + 2 valgfrie spesialistutdanninger

Samlet verdi: 181 000 DKK
Din besparelse: 9 050 DKK – 5 % rabatt
Din pris: 171 950 DKK

IAS Utdanningsfinansiering
Utdanningspakken kan betales i sin helhet innen 8 dager etter opptak eller gjennom IAS utdanningsfinansiering over 1–5 år. Renten er 8 % p.a., og de månedlige avdragene beregnes etter annuitetsprinsippet.

Månedlige betalinger v.:
· 1 år: 14 958 DKK per måned
· 2 år: 7 777 DKK per måned
· 3 år: 5 388 DKK per måned
· 4 år: 4 198 DKK per måned
· 5 år: 3 487 DKK per måned

Mellomstor utdanningspakke

Hovedutdanningen + 4 valgfrie spesialistutdanninger

Samlet verdi: 237 000 DKK
Din besparelse: 23 700 DKK – 10 % rabatt
Din pris: 213 300 DKK

IAS Utdanningsfinansiering
Utdanningspakken kan betales i sin helhet innen 8 dager etter opptak eller gjennom IAS utdanningsfinansiering over 1–5 år. Renten er 8 % p.a., og de månedlige avdragene beregnes etter annuitetsprinsippet.

Månedlige avdrag

· 1 år: 18 568 DKK per måned
· 2 år: 9 650 DKK per måned
· 3 år: 6 685 DKK per måned
· 4 år: 5 208 DKK per måned
· 5 år: 4 327 DKK per måned

Stor utdanningspakke

Hovedutdanningen + 6 valgfrie spesialistutdanninger
Samlet verdi: 293 000 DKK
Din besparelse: 43 950 DKK – 15 % rabatt
Din pris: 249 050 DKK

IAS Utdanningsfinansiering
Utdanningspakken kan betales i sin helhet innen 8 dager etter opptak eller gjennom IAS utdanningsfinansiering over 1–5 år. Renten er 8 % p.a., og de månedlige avdragene beregnes etter annuitetsprinsippet.

Månedlige avdrag

· 1 år: 21 664 DKK per måned
· 2 år: 11 264 DKK per måned
· 3 år: 7 804 DKK per måned
· 4 år: 6 080 DKK per måned
· 5 år: 5 050 DKK per måned

Forskningsutdanningspakke

Ved valg av en utdanningspakke i kombinasjon med forskningsutdanningen MasterResearcher gis det 10 % rabatt på forskningsutdanningen MasterResearcher. I tillegg utvides muligheten for finansiering gjennom IAS utdanningsfinansiering med opptil 2 år. Den samlede finansieringsperioden kan dermed være opptil 7 år. Prisen på forskningsutdanningen MasterResearcher følger den gjeldende prisen på opptakstidspunktet. Kontakt oss for informasjon om aktuell pris og en samlet finansieringsplan.
Annen relevant informasjon – greit å vite

· Studenten tas opp til det kullet som fremgår av kontrakten og fakturaen. På Hovedutdanningen er det mulig å søke om permisjon. Permisjon kan innvilges én gang og bare med overføring til det neste kullet. Dette gjelder ved sykdom og krever fremleggelse av legeerklæring. Det gis ikke permisjon fra spesialistutdanningene eller Masterutdanningen – uansett årsak. Permisjon innvilges alltid i henhold til de gjeldende permisjonsreglene. Reglene kan fås ved forespørsel i forbindelse med opptak eller ønske om permisjon.

· Modulene på Hovedutdanningen avholdes som hovedregel fredag, lørdag og søndag. På Spesialistutdanningene avholdes modulene som hovedregel mandag, tirsdag og onsdag – og i enkelte tilfeller fredag, lørdag og søndag. Startdatoene og modulene for alle utdanningene følger som hovedregel de samme ukenumrene hvert år. Fordi enkelte kull raskt blir fulltegnet på grunn av stor etterspørsel, kan det være en fordel å kjenne modulenes ukenumre for neste oppstart. I enkelte tilfeller kan det være for få påmeldte til at et kull kan starte. I slike tilfeller flyttes kullet automatisk til året etter – vanligvis med de samme ukenumrene for modulene.


· Ved kjøp av utdanningspakker forbeholder Sexologiskolen/ IAS seg retten til å endre eller utsette oppstartstidspunktet. Dersom det f.eks. er for få påmeldte eller foreligger andre saklige forhold, kan oppstarten utsettes med 1–2 år. Berørte studenter vil bli informert om dette i god tid. Det er alltid prisene, betalingsvilkårene og betingelsene i den senest oppdaterte versjonen av søknadsskjemaet som er gjeldende.


Søknad sendes til info@sexologiskolen.com ”Søknad”/ ”Application”
SEXOLOGISKOLEN BORNHOLM - BOHEMIANGARDEN, Kirkeskolevej 7, 3751 Østermarie, DANMARK
SEXOLOGISKOLEN KØBENHAVN - Islands Brygge, BRYGGEN GULDSMEDEN, Gullfossgade 4, 2300 København S DANMARK
T: +45 77 888 888  INFO@SEXOLOGISKOLEN.COM  WWW.SEXOLOGISKOLEN.COM

SEXOLOGISKOLEN PROBABLY THE BEST & MOST INNOVATIVE SEXOLOGY & RelationshipTHERAPY ACADEMY - IN THE WORLD ;)
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